
SEMAINE 3               du 17-janv. au 21-janv.

Salade Bar Salade Bar Salade Bar Salade Bar

Taboulé oriental
Carottes rapées BIO vinaigrette 

échalote

Salade de tomate vinaigrette 

aux olives et basilic

Emincé de radis vinaigre à la 

framboise fromage blanc et 

ciboulette

Duo de saucisson Salade parissienne
Céleri Waldorf (mayonnaise au 

curry et raisins sec)
Salade de riz au thon

Chou blanc aux dès de jambon Salade de Pdt aux lardons Terrine de campagne Œuf mimosa

Nuggets de poulet sauce 

Barbecue
Rôti de porc Sce aux airelles

Vendredi composez votre menu 

végétarien

Côte de porc de Normandie 

Sce charcutière
Beignet de calamar Sce Tartare

Assiette Froide Tortis Saumon Assiette froide Jambon œuf
Assiette froide Artichaud 

poitrine 1/2 sel
Assiette froide surimi

Parta box aux 2 saumons Panini Jambon tomate Mozza Mardi de Haché de Normandie
Tartine Normande (Pdt Lardon 

camembert)

Escalope de porc grillée Omelette Bio ciboulette Jambon grillé aux pommes

Filet de lieu noir sce aux 

Agrumes

Steak Haché Bouchère Sce 

Barbecue

Tajine de boule d'agneau aux 

abricots
Tarte Tomate Brocolis

Brocolis Haricots plats sce tomate
Vendredi le poireaux de 

"Manche PDT" situé à Créance

Carottes braisées de "Manche 

PDT"

Fondue de poireaux de la 

manche

Purée Frites Riz BIO créole Macaronis

Yaourt Nature Coulommier
Le Pain des Boulangeries 

Toulorge
Petit moulé ail et fines herbes Emmental

Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Jeudi le fromage blanc sur coulis 

de fruits de "la ferme de 

Béthanie" située à Picauville

Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Faisselle au coulis Crème Mt Blanc caramel Verrine poire chocolat Gateau Pomme noix

Barre bretonne Mousse au café
Fromage blanc sur lit de fruits         

"La ferme de Béthanie"
Ananas Frais

Petits suisses aux fruits Donnuts chocolat Ile Flottante Yaourt aromatisé

Plat végétarien Le Porc Français
Produit de saison

Produit Local Fruit ou légume frais

INFO DE LA SEMAINE

Les pommes de la corbeille 

proviennent du verger de la 

Blottière

INFO DE LA SEMAINE


