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~ LE MENU DE LA SEMAINES

LUNDI MARDI INFOS DE LA SEMAINE JEUDI VENDREDI
28/09/2026 29/09/2026 30/09/2026 01/10/2026 02/10/2026

Salade Bar Salade Bar Salade Bar Salade Bar
Salade de tomate mozzarella Salade de Pdt au thon et poivrons Salade iceberg aux croutons Concombre a:nfer:)hmage frais et
Salade de’perles aux petits Pastéque Carottes rapées échalotes Terrine de campagne
légumes
Chou rouge aux pommes Rillettes Salami Surimi mayonnaise
Croque Fromage Paella au poulet Emince de vpl_aulle aux figues et Lasagne Riccota épinards chévre
raisins sec
(plat vegétarien au fromage et bl*’, - Assiette froide ceuf surimi Assiette froide Roti de porc Assiette froide Jambon cru
\4&9;/ camembert
Saucisse de toulouse Sce BBQ'""""FiIet de lieu noir créeme de poivron P Roti de porc a la graine de Carbonara
=1 moutarde
I T~ . .
Blanquette de veau sce Basilic Y:.:ff/ Filet de lieu aux moules
N
Haricots verts persillade Ratatouille Le Pain des boulangeries Petits pois carottes Salade verte/ Poélée de légumes
P TOULORGE P g
Purée Riz paella / Riz Pilaf L TOULORCE Semoule Tortis
Camemebert au lait Cru Vache qui rit Carré frais président Coulommier
Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits
Donut's chocolat Tarte aux pommes Mousse créeme brulée Gaufre
Mousse au chocolat Cone glacé Génoise roulée confiture Fromage blanc
Yaourt aromatisé Verrine liégeoise Petits suisses au fruits Faisselle au coulis
Légende
S B
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be saison Appellation d'Origine - Recette du chef

Contrdlée (AOC) Tutti Frutti




05/10/2026

Salade Bar

Mortadelle

Salade Savoyarde

Macédoine et ceuf

Q
~ LE MENU DE LA SEMAINES

MARDI

06/10/2026

Salade Bar

Betteraves aux pommes

Salade Coleslaw

Paté en crolte

INFOS DE LA SEMAINE
07/10/2026

JEUDI

08/10/2026

Salade Bar

Terrine de saumon

Salade Parisienne

Smoothie de betterave
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VENDREDI
09/10/2026

Salade Bar

Salade de riz au thon

Salade Normande

Duo de saucisson

% Nuggets et sce Barbecue

Assiette froide poitrine

Filet de merlu aux moules

Poitrine de porc au miel grillée

Assiette Kebab ﬁ

Assiette froide poulet

Mijoté de boeuf Charolais a la

Filet de colin a l'oseille

F ’ Sauté de poulet a I'ananas
—

Assiette froide Jambon ananas

Fish&chips de merlu sce
Béarnaise

Assiette froide Thon / CEuf

Tarte Thon tomate

Omelette aux poivrons

provencale N
-
<5 i

Poelée Méridionnale

Purée

Carottes vichy

Frites

Le Pain des boulangeries
TOULORGE

MAISON

TOULORCE

Gratin de patate douce

Riz aux petits Iégumes

Haricot beurre ail et persil

Pennes

Buche du pilat

Corbeille de fruits
Salade de fruits exotique
Muffin
Mousse au café

Légende

Cantal AOC

Corbeille de fruits
Cone Glacé
Novly chocolat

Verrine mousseline fruits rouges

Buchette mi-chévre

Corbeille de fruits
Verrine F Blanc aux céréales
Donut's sucre

Yaourt BIO Vanille

Edam

Corbeille de fruits
Tarte pomme rhubarbe
Entremet Vanille

Verrine liégeoise

Pl
=

Le Porc Frangais

&

De saison

&

Dessert du potager

'
e

Appellation d’Origine
Controlée (AOC)




LUNDI MARDI INFOS DE LA SEMAINE JEUDI
12/10/2026 13/10/2026 14/10/2026 15/10/2026

Salade Bar

Chou blanc au dés de jambon

Salami

Endives aux noix

Q
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Salade Bar

Céleri Waldorf (curry raisin secs)

Endives aux noix

Fenouil aux agrumes

Salade Bar

Carottes rapées vinaigrette a
l'orange

Chou fleur sce coctkail

Gaspacho

(0]
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16/10/2026
Salade Bar

Salade iceberg aux lardons et
croutons

Terrine de campagne

Mortadelle

Tomate farcie

Assiette froide Surimi

el Hanout

Assiette froide Charcuterie

Tajine de boule de boeuf au Raz g

Aiguillette de poulet panée
ketchup a la betterave

Assiette froide Carré de porc

Blanquette de veau aux petits
légumes 5

i

==l A

Assiette froide thon crudité—

Filet de lieu au Pesto Merguez Filet de colin au fenouil Beignet de calamar sce Tartare
w5,
Wok de porc au caramel \Ti Baguette flammekueche
B

Brocolis

Riz

Légumes couscous

Semoule

Camemebert au lait cru

Fourme d'ambert AOP

Le Pain des boulangeries
TOULORGE

MAISON

TOULORCE

Carrot'Cceur ( petits coeurs a base
de Carotte et fromage)

Purée potiron pomme de terre

Tartare aux noix

Petits pois carottes

Coquillettes

Yaourt nature

Corbeille de fruits
Compote de pomme
Muffin

Petits suisses aux fruits

Corbeille de fruits
Tarte cumble pomme
Abricot au sirop

Yaourt aromatisé

Corbeille de fruits
Meuringue chocolat
Paris brest

Fromage blanc aux fruits

Corbeille de fruits
Verrine mousse fruits exotique
Moelleux chocolat

Entremet praliné

Légende

A

Tutti Frutti

Plat végétarien

&

Dessert du potager

@

Dessert de
ma mamie

Péche
responsable




02/11/2026

Salade Bar

Duo de carotte et céleri

Roulade de volaille

Duo de saucisson

o
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MARDI

03/11/2026

Salade Bar

Macédoine Mayonnaise

Coleslaw

Céleri Waldorf

INFOS DE LA SEMAINE

04/11/2026

JEUDI

05/11/2026

Salade Bar

Saucisson a l'ail

Salade Caesar

Terrine de poisson
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06/11/2026

Salade Bar

CEuf mayonnaise

Salade diabolo

Endives aux noix

Haché de veau sce Basquaise

Assiette froide poulet

Filet de colin aux petits [égumes

ﬁ Wok de poulet mais et soja

—

Tarte a la tomate

Assiette froide CEuf crudité

Choucroute (Francfort et porc 1/2
sel)

Omelette au fromage

Ny

= i@
\;m"/ Cote de porc sce charcutiere

Assiette froide avocat thon

Emincé de poulet au curry

Boubin antillais grillé

Poisson Meuniére

Assiette froide Jambon fromage

Chipolatas et sce tomate basilic

Emincé de porc au gingembre

Le Pain des boulangeries

Haricot beurre sce tomate Choucroute cuisinée / Epinards TOULORGE Ratatouille Printaniére de Iégumes
Purée Pomme vapeur TOMkOnE Riz Lentilles / Pennes
Cantal AOC Brie Coulommier Mimolette

Corbeille de fruits
Creme dessert chocolat
Yaourt Bio" Les 2 Vaches"

Novly chocolat

Corbeille de fruits
Tarte au citron
Mousse au chocolat

Verrine poire chocolat

Corbeille de fruits
Barre bretonne
Salade de fruits

Liégeois vanille

Corbeille de fruit
Eclair chocolat
Yaourt Aromatisé

Ananas frais

Légende

Recette du chef

%

Soupe du chef

CEufs
plein air

'
i

Appellation d'Origine
Contrdlée (AOC)

Péche
responsable
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LUNDI MARDI INFOS DE LA SEMAINE JEUDI VENDREDI
09/11/2026 10/11/2026 11/11/2026 12/11/2026 13/11/2026

Salade Bar

Carottes rapées

Roulade de volaille

Chou fleur sce cocktail

Salade Bar

Betterave rémoulade

Taboulé

Carottes rapées ciboulette

Salade Bar

Perles aux petits légumes

Salade de Pdt et fond d'artichaut

Céleri rémoulade

Salade Bar

Salade de riz olive et surimi

Iceberg aux crodtons

Betterave aux pommes

ﬁ Cordon bleu Ketchup

Assiette froide Wings de poulet
Filet de colin sauce aurore

Andouillette sce moutarde

Boule de beeuf a la provengale ff}‘/

Assiette froide Jambon crudité
>
Y

Sauté de boeuf mironton

Omelette au fromage

yulet Label rouge réti aux herbes
Assiette froide Poulet

Jambon braisé sce tomate origan

Tartiflette

Assiette froide Thon et CEuf

Nuggets de poisson sce béarnaise

Colin a I'estragon

Le Pain des boulangeries

Corbeille de fruits
Donnuts
Verrine liégeoise vanille

Fromage blanc

Légende

Corbeille de fruits
Verrine pomme caramel
Yaourt Panier de fruits

Muffin

Corbeille de fruits
Salade de fruits
Gaufre mousseline

Riz au lait

Poélée Forestiere Ratatouille TOULORGE Carottes vichy Salade verte
Purée Riz e Potatoes Tortis
Camembert au lait Cru Samos St Nectaire AOP Yaourt nature

Corbeille de fruits
Mousseline fruit exotique
Tarte crumble

lle flotante

Viande Bovine Francaise

(VBF)

B

Dessert de
ma mamie

Volaille Frangaise

A

Tutti Frutti
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LUNDI MARDI INFOS DE LA SEMAINE JEUDI VENDREDI
16/11/2026 17/11/2026 18/11/2026 19/11/2026 20/11/2026
Salade Bar Salade Bar Salade Bar Salade Bar
Saucisson a l'ail Terrine de légumes Endives aux noix Mortadelle
Salade Savoyarde Salade piémontaise Surimi mayonnaise
Terrine de poisson Salade coleslaw
Aiguillettes de poulet aux céréales

Assiette froide poulet

Filet de colin Sce Bisque

Assiette froide jambon cru

) 54
Bolognaise

Salade de cceur d'artichaut

Chou rouge aux pommes

Salade au mais

Boudin blanc sce aux pommes

R6ti de porc sce cidre et pomme

Filet de Hoky a I'estragon
Assiette froide Roti de porc Assiette froide Dinde crudité
Fricadelle de boeuf sce Barbecue Roti de dinde Sce Tomate
H—/ Beignet de calamar
. . Le Pain des boulangeries . . . .
Haricots verts Brocolis TOULORGE Gratin de potiron Petits pois carottes
Boulgour Tortis \TONEORCE Frites Riz
Munster AOP Carré frais président Petit louis Emmental
Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits
Tarte au citron Pomme rétie au miel Verrine d'agrumes
Yaourt aux fruits mixés Entremet pistache Pomme cuite au miel Eclair chocolat
Creme dessert chocolat Flan vanille nappé caramel Barre Bretonne Petits suisses aux fruits
Légende
Ao @ &
S’ Plat végétarien Rece;t;)du chef Des-;;r;.de Péche
Volaille Francaise ma mamie responsable
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LUNDI MARDI INFOS DE LA SEMAINE JEUDI
23/11/2026 24/11/2026 25/11/2026 26/11/2026

Salade Bar

Betteraves rémoulade

Saucisson a l'ail

Salade de Pdt au thon

5
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Salade Bar

Mache au mais

Riz Nigois

Rillettes

Salade Bar

Macédoine mayonnaise

Mortadelle

Salade savoyarde

(0]
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VENDREDI

27/11/2026

Salade Bar
Salade Diabolo

Coleslaw

Poireaux vinaigrette

\
% iine de poulet aux citrons confits

~
Assiette froide surimi

Poissson pané ketchup

Filet de lieu noir dieppoise

Tortilla CEuf Oignon

Assiette froide Jambon/mozza

Normandin de veau a la graine de

moutarde
Wok de beeuf sce soja @/

==

Hachis parmentier

Assiette froide Wings BBQ

Cote de porc sce Aigre-douce

e e
\“E‘;/ 'ﬁ‘-ﬂ?f Wok de porc aux poivrons

Tarte Saumon Ciboulette

Assiette froide crudités

Saucisse fumée de Montbeliard
ou Knack de volaille

Ratatouille

Semoule

Cantal AOP

Petits pois a la francaise

Coquillettes

Le Pain des boulangeries
TOULORGE

MAISON
| TOULORCE

Edam

Salade verte

Purée

Samos

Choux de Bruxelles braisé

,,
©  Pomme vapeur

[

Pont L'éveque AOP

Corbeille de fruits
Faisselle au coulis
Beignet choco/noisette

Abricots au sirop

Corbeille de fruits
Verrine liégeoise vanille
Muffin

Cocktail de fruit

Corbeille de fruits
Ananas roti
Gateau marbré

Petits suisses aux fruits

Corbeille de fruits
Tarte Pomme Rhubarbe
Fromage blanc aux fruits

Mousse au chocolat

Légende

Recette du chef

Plat végétarien

LN
e

Le Porc Francais

84

De saison
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